
 
 

Menus du 27 au 31 janvier             Semaine 5 

- Ecoles de Bohars - 

 

Lundi 27 janvier 

2025 

Mardi 28 janvier 

2025 

Mercredi 29 janvier 

2025 

Jeudi 30 janvier 

2025 

Vendredi 31 janvier 

2025 

 Repas végétarien  

 
 Repas à thème  

Nouvel an chinois  
 

/ 

 

 

 

Couscous maison 

 

 

 

 

Emmental  

 

Fruit de saison 

bio 

Friand au 

fromage & 

salade verte  

 

Riz façon chili  

 

 

 

 

Compote de 

fruits bio   

  Nem aux 

légumes  

 

Aiguillettes de 

poulet sauce 

aigre douce  

 

Poêlée de 

nouilles 

asiatiques  

 

Tarte à la noix 

de coco 

/ 

 

 

Blanquette de 

veau 

 

 

Blé 

 

Fromage 

 

Fruit de saison 

bio 


